
entrantes
HASIERAKOAK

especialidades
ESPEZIAL ITATEAK

 1.         tamaño

5. toppings

2. base

3.  salsa

Platanitos
Bananatxoak

Wakame 
mokaduak

Guakamolea

2,50€
Chips crujientes 
de plátano.
Bananazko txip 
kurruskariak

Guacamole

Haz tu especialidad grande por solo 1€ más
Zure espezialitatea tamaina handian 1€ gehituz.

4,90€
Guacamole casero
para dippear.
Etxean egindako 
guakamolea 

2,50€
Chips crujientes 
de origen vegetal. 
Jatorri begetaleko 
txip kurruskariak

3€
Ensalada de algas 
japonesas aderezadas 
con especias y aceite 
de sésamo
Japoniako 
alga-entsalada, espezia 
eta sesamo-olioarekin 
ondua

Chips vegetal
Barazki-txipak

Snack Wakame

Grande Handia
1L

Mediano Ertaina

Tamaina Oinarria

Saltsa

Gainekoak

Kurruskari

Proteina

750ml 1. Arroz Arroza

Mango de avión Hegazkineko mangoa Tomates cherry Cherry Tomateak 

Cebolla morada Tipula Morea  Edamame  Edamame  Wakame Wakame 

Masago Masago Jengibre Jengibrea Pepino Luzokerra Piña Anana 

Remolacha Erremolatxa Zanahoria Azenarioa Maíz  Artoa 

Granada Granada Shallots Tipulatxak 

6. crunchy

Gehigarriak

+. EXTRA

Sésamo Sesamoa
Crispy Onion Tipula kurruskaria
Crunchy Mix Nahasketa kurruskaria

Alga Nori Nori alga
Tensaku Tensaku

0,50€ · Cebolla Caramelizada Tipula karamelizatua
0,50€ · Queso Crema Gazta-krema
0,50€ · Perlas de mozzarella Mozzarella perlak
1€ · Guacamole Guakamolea
1€ · Tomate seco Tomate lehorra
1€ · Extra aguacate Ahuakate gehigarria
2€ · Extra de trufa Boilur gehigarria

1. Original  
2. Original Trufada
3. Oli   
4. Sriracha
5. Soy Cream 
6. Teriyaki
7. Ponzu  
8. Chili Mango

4.  proteína

1. Salmón Izokina  
2. Atún  Atuna
3. Pollo Oilaskoa  
4. Heura Heura
5. Tofu Tofua
6. Gambas Ganbak

2. Quinoa Kinoa

3. Mezclum de lechugas    
    Letxuga Nahasketa

Original

Premium

Fresh Tuna

Atún, cebolla morada, wakame, mango, 
masago, crunchy mix y salsa Oli

Atuna, tipula morea, wakame, mangoa, 
masago, nahasketa kurruskaria eta Oli saltsa

Izokina, krema-gazta, ahuakatea, sesamoa, tipula 
karamelizatua, tipula kurruskaria, eta saltsa

Atuna, izokina, luzokerra, mangoa, ahuakatea, 
tipulatxak, tenkasu, nori alga eta saltsa

Izokina, sesamoa, nori alga, ahuakatea, 
tipulatxak, tipula kurruskaria, edamameak 
eta Original saltsa

Izokin flanbeatua, Teriyaki saltsan beratua, 
edamameak, ahuakatea, tenkasu, nori alga 
eta boilur saltsa

Izokina Teriyaki Cream saltsan beratua, 
ahuakatea, tipula kurruskaria, gazta-krema 
eta edamameak

Boilur-saltsan beratutako izokina, mangoa, 
ahuakatea, edamameak, sesamoa, tipula 
kurruskaria eta Soy Cream saltsa. 

Atuna boilur saltsan beratua, mangoa, 
ahuakatea, edamameak, sesamoa, tipula 
kurruskaria eta Oli saltsa.

Atuna, masago, ahuakatea, wakame, tipula 
kurruskaria eta Sriracha saltsa.

Oilaskoa, mangoa, edamameak, ahuakatea, 
nahasketa kurruskaria, luzokerra eta Chili 
Mango saltsa

Heura, artoa, luzokerra, anana, tipula morea, 
edamameak, sesamoa eta Chili Mango saltsa.

Tofua, luzokerra, ahuakatea, mangoa, 
edamameak, nori alga, wakame eta Ponzu saltsa.

Mr. Salmon
Salmón macerado con trufa, mango, 
aguacate, edamame, sésamo, crispy onion 
y salsa Soy Cream.

Miss Tuna
Atún macerado con trufa, mango,
aguacate, edamame, sésamo, crispy 
onion y salsa Oli.

Philly Salmon
Salmón, queso crema, aguacate, cebolla 
caramelizada, cripspy onion, sésamo y 
salsa Original

Double Tasty
Atún, salmón, pepino, mango, aguacate, 
shallots, tenkasu, alga nori y salsa Original

Tasty California
Salmón, sésamo, alga nori, aguacate, shallots, 
crispy onion, edamame y salsa Original

Salm’on fire
Salmón flambeado, macerado con Teriyaki, 
edamame, aguacate, tenkasu, alga nori y salsa 
Original Trufada

Cream Teriyaki
Salmón macerado con Teriyaki Cream, 
aguacate, crispy onion, queso crema
y edamame

Oilaskoa pesto saltsarekin, mozzarella perlak, 
tipula karamelizatua, tomate lehorra, oliba 
beltzak, sesamoa eta Sriracha saltsa.

Mediterranean Pesto
Pollo macerado en pesto, perlas de mozzarella, 
cebolla caramelizada, tomate seco, aceitunas 
negras, sesamo y salsa Sriracha

Spicy Tuna
Atún, masago, aguacate, wakame, 
crispy onion y salsa Sriracha.

Chili Chicken
Pollo, mango, edamame, aguacate, 
crunchy mix, pepino y salsa Chili Mango.

Heura Roots
Heura, maíz, pepino, piña, cebolla 
morada, edamame, sésamo y salsa 
Chili Mango.

Maui Tofu
Tofu, pepino, aguacate, mango, 
edamame, alga nori, wakame y salsa Ponzu.

DISEÑA  TU GOXO POKE
DISEINA  EZAZU  ZURE  GOXO  POKEA

Agua   Ura

Agua con gas   Gasdun ura

Refrescos   Freskagarriak
 Coca Cola    Coca Cola Zero
 Fanta     Aquarius
 Nestea    Appletiser

Cerveza   Garagardoa

Vino Tinto   Ardo beltza

Vino blanco   Ardo zuria

Café   Kafea

Infusiones   Belar-urak

BEBIDAS  EDARIAK

ZUMOS  ZUKUAK

12,90€

13,90€

Hot 12,90€

Vegan 12,90€

10,90€

12,50€

3,90€

POSTRES  POSTREAK 3,50€

Veggies Bang

Tropical Dream

Berries Boom

Mango Passion

Espinaca, apio, pepino, kale, jenjibre, limón y manzana.

Piña, coco, banana y manzana.

Fresa, frambuesa, banana, arándanos y manzana.

Mango, maracuyá, banana y manzana.
Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.
Mango, maracuyá, banana y manzana.
Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.
Mango, maracuyá, banana y manzana.Mango, maracuyá, banana y manzana.
Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.
Mango, maracuyá, banana y manzana.Mango, maracuyá, banana y manzana.
Mangoa, marakuia, banana eta sagarra.
Mango, maracuyá, banana y manzana.

Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.Marrubia, mugurdia, banana, ahabiak eta sagarra.

Azenarioa, laranja, limoia, jengibrea eta sagarra.Azenarioa, laranja, limoia, jengibrea eta sagarra.Azenarioa, laranja, limoia, jengibrea eta sagarra.Azenarioa, laranja, limoia, jengibrea eta sagarra.Azenarioa, laranja, limoia, jengibrea eta sagarra.Azenarioa, laranja, limoia, jengibrea eta sagarra.Azenarioa, laranja, limoia, jengibrea eta sagarra.Azenarioa, laranja, limoia, jengibrea eta sagarra.Azenarioa, laranja, limoia, jengibrea eta sagarra.Azenarioa, laranja, limoia, jengibrea eta sagarra.Azenarioa, laranja, limoia, jengibrea eta sagarra.Azenarioa, laranja, limoia, jengibrea eta sagarra.Azenarioa, laranja, limoia, jengibrea eta sagarra.Azenarioa, laranja, limoia, jengibrea eta sagarra.Azenarioa, laranja, limoia, jengibrea eta sagarra.

Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.Ziazerba, apioa, luzokerra, kale, jengibrea, limoia eta sagarra.

Anana, kokoa, banana eta sagarra.Anana, kokoa, banana eta sagarra.Anana, kokoa, banana eta sagarra.Anana, kokoa, banana eta sagarra.Anana, kokoa, banana eta sagarra.Anana, kokoa, banana eta sagarra.Anana, kokoa, banana eta sagarra.Anana, kokoa, banana eta sagarra.Anana, kokoa, banana eta sagarra.Anana, kokoa, banana eta sagarra.Anana, kokoa, banana eta sagarra.

Carrot Sunset
Zanahoria, naranja, limón, jenjibre y manzana.

Tasty Oreo Secret

Tres leches

Vegan Brownie

Carrot Cake Mousse

La receta secreta de 
mousse de Oreo, un 
clásico de nuestra carta.
Oreo-mousse errezeta 
sekretua, etxeko klasikoa.

Nuestra versión más 
goxo de uno de los 
postres más deliciosos de 
Latinoamérica
Latinoamerikako 
postrerik goxoenetako 
baten gure bertsiorik 
zoragarriena.

Brownie 100% vegano 
para chuparse los dedos.
Browniea, 100 % beganoa 
eta hatzak miazkatzeko 
modukoa.

Nuestra versión de la 
clásica Carrot Cake.
Azenario tartaren gure 
bertsio klasikoa.

3€
Edamame con nuestro 
aliño de soja especial.
Edamameak etxeko 
soja-ongailu 
bereziarekin

Edamame 
mokaduak

Snack Edamame

Hummus de 
aceitunas
negras y pesto

4,90€
Hummus casero de 
pesto y aceitunas 
negras para dippear.
Pestozko hummusa 
eta oliba beltzak


